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La Presidente del Consiglio regionale Stefania Saccardi
e la Presidente della Commissione politiche europee Irene Galletti

sono liete di invitarla alle due giornate 
di dibattito e di informazione sul tema

Tobino e le nuove fragilità.  
Da Mario Tobino alla salute mentale 

delle nuove generazioni

Firenze, giovedì 19 novembre 2026, ore 9.00
Maggiano (LU), sabato 12 dicembre 2026, ore 9.00



Prima giornata

giovedì 19 novembre 2026, ore 9.00-13.30
Consiglio regionale della Toscana, Salone delle 
Feste, Palazzo Bastogi, via Cavour 18, Firenze 

9.00 Apertura dei lavori e saluti istituzionali
Stefania Saccardi, Presidente del Consiglio 
regionale della Toscana
Irene Galletti, Presidente Commissione politiche 
europee e relazioni internazionali del Consiglio 
regionale della Toscana
Monia Monni, Assessora alla Sanità  
e alle Politiche Sociali della Regione Toscana

PANEL I - LE NUOVE FRAGILITÀ: GIOVANI,  
RELAZIONI E SERVIZI DI CURA
Presiede
Irene Galletti, Presidente Commissione politiche 
europee e relazioni internazionali del Consiglio 
regionale della Toscana

Le nuove fragilità
Stefania Millepiedi, responsabile dell’Unità 
Funzionale di Salute Mentale dell’Infanzia  
e Adolescenza Asl Toscana Nord
Marica Ghiri, responsabile Servizi Sociali 
Ospedale Versilia, Le nuove fragilità.

Intervento e confronto
Sara Giovannetti, psicologa e sessuologa  
Cooperativa sociale Millefiori 
Lorenzo Pezzini, Ass. Il Contesto

PANEL II - RACCONTARE E COMPRENDERE  
IL DISAGIO PSICHICO: TRA LETTERATURA  
E RICERCA
Presidente
Isabella Tobino, Presidente Fondazione Mario 
Tobino

La sofferenza psichica attraverso la scrittura: 
dialogo tra autori
Marina Riccucci, Università di Pisa, dialoga con 
Alessandro Sgarbi (autore di Romanzo bipola-
re, Kappa Vu 2023) e Massimo Scalini (autore 
di La Porta di Dite. La follia reclusa, Pathos 
Edizioni, 2022)

Fenomeno Hikikomori in una popolazione  
universitaria: relazione con tratti autistici, 
computer gaming patologico e spettro  
dei disturbi alimentari
Barbara Carpita, Università di Pisa

LECTIO MAGISTRALIS
La visione di Mario Tobino di fronte al grande 
tema delle psicopatologie delle nuove  
generazioni
Vittorino Andreoli

Dibattito e chiusura dei lavori

Seconda giornata

sabato 12 dicembre 2026, ore 9.00-19.30
Sede della Fondazione “Mario Tobino” 
Ex-ospedale psichiatrico di Maggiano, Lucca  

9.00 Saluti istituzionali
Irene Galletti, Presidente Commissione politiche 
europee e relazioni internazionali del Consiglio 
regionale della Toscana
Cristina Manetti, Assessora alla Cultura  
della Regione Toscana

DENTRO L’EX OSPEDALE PSICHIATRICO  
DI MAGGIANO
Letture sceniche di passi tratti dalle cartelle 
cliniche dei pazienti dell’ospedale psichiatrico 
nel corso della visita dell’ex OP di Maggiano 
Con Guglielmo Favilla e Anna Lisa Matarazzo

Dalla pagina letteraria alla traduzione filmica: 
Le libere donne di Magliano di Mario Tobino  
e la fiction RAI (per la regia da Michele Soavi)
Proiezione video: Lino Guanciale, interprete  
di Mario Tobino nella fiction RAI, legge passi  
da Le libere donne di Magliano. 
Interviene in presenza l’attrice Francesca  
Cavallin (interpreta Ada Zonin nella Serie)  
e da remoto Gaia Messerklinger (interpreta 
Paola Olivetti nella serie)
Presentazione del volume di Giorgio Pini,  
psichiatra e saggista: Robertona. È stato  
solo un mal di gola (l’Ancora, 2026). Presenta: 
Isabella Tobino. Intervengono: Giorgio Pini  
e Filippo Caterino, interprete di Morena  
nella fiction RAI, personaggio ispirato alla figura 
reale di Robertona.

Pausa 
15.00 - Ripresa dei lavori
POMERIGGIO CON GLI AUTORI: SCRIVERE  
LA SOFFERENZA PSICHICA OGGI 
Daniele Mencarelli
Incontro con l’autore di Tutto chiede salvezza 
(Mondadori, 2020), Premio Strega Giovani. 
Alcide Pierantozzi
Incontro con l’autore di Lo sbilico (Einaudi, 
2025), finalista al Premio Campiello 2026.

Moderano gli incontri
Liliana Dell’Osso, Marina Riccucci, Dario 
Filippi, Fabio Zarroli e Andrea Antongiovanni

Dibattito finale e chiusura del convegno


