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Lelibere il
donne

Vite che chiedonoascolto

Lino Guanciale Maria Pia Ammirati Cesare Maria Cornaggia
Attore Direttrice Rai Fiction Medica psichiatra

Maodera: Elisabetta Soglio, Corriere della Sera “Buone Notizie” ORE 2115
Salone Polivalente - Oratario San Giuseppe
Via Roma, 1- Missaglia (LC)

Gentilissimalo,

La Fondazione Costruiamo il Futuro ti invita a una serata dedicata alla nuova serie Rai
Fiction Le libere donne, che porta sullo schermo la vita e I'eredita di Mario Tobino, medico
e scrittore capace di raccontare con profondita il disagio psichico e la dignita delle persone
pit fragili.

1] Lunedi 20 aprile 2026
@ Ore 21:15
9 Salone Polivalente — Oratorio San Giuseppe, Via Roma 1 — Missaglia (LC)

Ospite principale Lino Guanciale, protagonista della serie, che interpreta Mario Tobino
dando voce al suo percorso umano e professionale. Interverra inoltre Maria Pia Ammirati,
Direttrice Rai Fiction, che presentera la missione educativa e culturale del progetto, nato per
unire narrazione, memaoria civile e attenzione alla salute mentale.

A seguire, il contributo del prof. Cesare Maria Cornaggia, medico psichiatra, che offrira una
lettura attuale dei temi affrontati dalla serie. La serata sara moderata da Elisabetta Soglio,
giornalista del Corriere della Sera — Buone Notizie.

< ISCRIVITI SU: .
L'incontro & libero e gratuito. E consigliata la preiscrizione per garantire una migliore

organizzazione.
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Evento sulla salute mentale
Ospite I’'attore Lino Guanciale

Missaglia

|l celebreattore
invitatodall'associazione
“Costruiamoil futuro”
lunedi prossimoin oratorio

: Si parla di salute men-
tale a Missaglia la prossima set-
timana, anche se I'argomento
saraaffrontato conun pizzico di
leggerezza grazie alla presenza
sul palco dell’attore Lino Guan-
ciale che, proprio in questigior-
ni nella serie “Le libere donne”,
in onda su Rai 1, interpreta lo
psichiatra Mario Tobino.

Aorganizzare laserata-lune-
di 20 aprile, alle 21.15, nella sala
polivalente dell'oratorio San
Giuseppe - ¢ la Fondazione Co-
struiamo il Futuro, nell'ambito
del ciclo “Brianza incontra”.
Con Guanciale, sul palco arrive-
ranno anche altri protagonisti
che affronteranno da un diffe-
rente punto di vista il significato
culturale e sociale della fiction,
che intende promuovere una
maggioreconsapevolezzasuite-
mi della fragilita e del disagio
psichico.

Afiancodell'attore chevestei
panni di Tobino sulla scena, tra
gli attori piti riconoscibili della
fiction italiana, noto al grande
pubblico per “Il commissario
Ricciardi”, “Lallieva”e “Che Dio

Lino Guanciale interpreta uno psichiatra in “Le libere donne”

ci aiuti”, interverranno Maria
Pia Ammirati, direttrice di Rai
Fiction, e lo psichiatra Cesare
Maria Cornaggia, figura di ri-
ferimento nel panorama della
psichiatriaitaliana: apresentar-
1i ci sard Maurizio Lupi, presi-
dente della Fondazione Costru-
iamo il Futuro, che introdurra i
temi della serata. Elisabetta
Soglio, giornalista del Corriere
della Sera per I'inserto Buone
Notizie, moderera I'incontro
che & a ingresso libero ma per
cui, considerati i protagonisti, &
consigliata la preiscrizione sul
portale costruiamoilfuturo.it.
Come detto, spunto della serata
saralaserie Rai, incentratasulla

figuradi Mario Tobino, medicoe
scrittore toscano che lavoro per
decenni all'ospedale psichiatri-
co femminile di Maggiano, vici-
no Lucca. La fiction lo ritrae
mentre sfida dall'interno le re-
gole repressive dell’istituzione,
cercando di salvaguardare la di-
gnita delle pazienti in un’epoca
in cui il malato psichiatrico era
spesso esclusodaogni tutela. La
serie porta sullo schermoun ca-
pitolo della psichiatria italiana
del Novecento, in un periodo
precedente alla legge Basaglia
del 1978, che determind la chiu-
sura dei manicomi e ridisegno
F'approccio istituzionale alla cu-
radella salute mentale. F.AH.
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Anche Lino Guanciale alla serata brianzola
LECCOTODAY dedicata alla Fiction Rai "Libere donne"

L'appuntamento a Missaglia: interverra il celebre attore che veste i panni di uno psicologo

1 celebre attore Lino Guanciale a Missaglia per parlare della nuova fiction Rai “Le libere
donne”. Lunedi 20 aprile, a partire dalle ore 21.15, presso la sala polivalente dell'oratorio
San Giuseppe la fondazione Costruiamo il Futuro organizza infatti un incontro dal titolo “Le

libere donne - vite che chiedono ascolto”.

L'appuntamento - che fa parte del ciclo di eventi Brianza Incontra - prende spunto dalla serie
tv in onda su Rai 1 Le libere donne, incentrato sulla figura di Mario Tobino, lo psichiatra che
sfida le regole repressive dell’ospedale psichiatrico femminile di Maggiano, vicino Lucca, per
salvaguardare la dignita delle sue pazienti.

“L'iniziativa si propone di approfondire il significato culturale e sociale della fiction e di
promuovere una maggiore consapevolezza sui temi della fragiliti e del disagio psichico” -
spiegano gli organizzatori.

Il ciclo d'incontri “Brianza Incontra” insieme a Costruiamo il futuro

L’appuntamento - che fa parte del ciclo di eventi Brianza Incontra - prende spunto dalla serie
tv in onda su Rai 1 Le libere donne, incentrato sulla figura di Mario Tobino, lo psichiatra che
sfida le regole repressive dell’ospedale psichiatrico femminile di Maggiano, vicino Lucca, per
salvaguardare la dignita delle sue pazienti.

“L'iniziativa si propone di approfondire il significato culturale e sociale della fiction e di
promuovere una maggiore consapevolezza sui temi della fragilita e del disagio psichico” -
spiegano gli organizzatori.

A Missaglia anche Maria Pia Ammirati, direttrice di Rai Fiction, e lo
psichiatra Cesare Maria Cornaggia

A Missaglia sard presente I'attore Lino Guanciale, che interpreta Mario Tobino nella serie.
Insieme a lui interverranno sul palco Maria Pia Ammirati, direttrice di Rai Fiction, e lo
psichiatra Cesare Maria Cornaggia.

Sara Maurizio Lupi, presidente della Fondazione Costruiamo il Futuro, a introdurre i temi e
dare il benvenuto ai protagonisti dell’evento. La serata del 20 aprile sard moderata da
Elisabetta Soglio, giornalista del Corriere della Sera - Buone Notizie. L'incontro & a ingresso
libero e gratuito; & perd consigliata la pre-iscrizione, che pub essere effettuata sul portale
costruiamoilfuturo.it.
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IN LeccoNotizie

Verifichiamo, pubblichiamo, leggete

“Le libere donne”: a Missaglia
lI'incontro con Lino Guanciale
della nota fiction Rai

La serata si terra lunedi 20 aprile alle 21 nel salone
dell’oratorio di Missaglia

A organizzare l'incontro la Fondazione Costruiamo il Futuro

MISSAGLIA - “Le libere donne — Vite che chiedono ascolto”: ¢ il titolo della serata che lunedi
prossimo, 20 aprile, vedra protagonista Lino Guanciale, attore della nota serie tv in onda su Rai 1.
Insieme a lui interverranno sul palco Maria Pia Ammirati, direttrice di Rai Fiction, e lo

psichiatra Cesare Maria Cornaggia.

Promosso dalla Fondazione Costruiamo il Futuro, I'appuntamento prende spunto dalla fiction Tv
incentrata sulla figura di Mario Tobino, lo psichiatra che sfida le regole repressive dell'ospedale

psichiatrico femminile di Maggiano, vicino Lucca, per salvaguardare la dignita delle sue pazienti.

L'iniziativa si propone di approfondire il significato culturale e sociale della fiction e di promuovere

una maggiore consapevolezza sui temi della fragilita e del disagio psichico.

Alla serata, che sara moderata da Elisabetta Soglio, giornalista del Corriere della Sera — Buone
Notizie, sara presente anche Maurizio Lupi, presidente della Fondazione Costruiamo il Futuro.

L'incontro & a ingresso libero e gratuito; & perd consigliata la pre-iscrizione, che pud essere

effettuata sul portale costruiamoilfuturo.it.
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Y VLN monza srianza  Fondazione Costruiamo il Futuro presenta: serata
JWi News evento con Lino Guanciale e la serie TV “Le libere

Giornale online della Provincia di Monza e Brianza donne”

Una serata per approfondire Le Libere Donne, la nuova fiction Rai su Mario Tobino e le donne Ci sono vicende che, anche quando diventando fiction, continuano a

del manicomio di Maggiano.

chiedere ascolto. A Missaglia, lunedi 20 aprile, il grande attore italiano
Lino Guanciale incontrera il pubblico per parlare della nuova serie tv

. - SRR Rai: “Le libere donne”. La serie, racconta la storia dello psichiatra
Le ll mre Mario Tobino e le donne a cui cercd di restituire una vita al di fuori dal
manicomio. Una serata pensata per riportare il tema del disagio
On ne psichico, spesso abbandonato.

Vite che chiedonoascolto : : -
Da questo punto si apre il cuore dell’incontro, promosso dalla

@ ﬂ @ Fondazione Costruiamo il Futuro: non una semplice presentazione
. .4 televisiva, ma un’occasione per riflettere sul valore sociale della fiction
e e su cid che ancora oggi significa dare dignita alle fragilita. Sul palco,
20/04/26 insieme a Guanciale, interverranno Maria Pia Ammirati, direttrice
o di Rai Fiction, e lo psichiatra Cesare Maria Cornaggia, per un
dialogo che intreccia racconto, memoria e attualita. Ad introdurre la
serata sara Maurizio Lupi, presidente della Fondazione, mentre la
moderazione ¢ affidata alla giornalista Elisabetta Soglio.
L’appuntamento é alle 21.15, nella Sala Polivalente dell’Oratorio San
Giuseppe di Missaglia. I’ingresso ¢ libero, con pre-iscrizione
consigliata sul sito: costruiamoilfuturo.it.
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La Voce dei Giornalisti Le !lbere donne ,in Brlgnza | |.ncontro
Guotidiano Oniine dedicato alla fiction Rai con Lino
Guanciale

S Lunedi 20 aprile, a partire dalle ore 21.15, presso la Sala Polivalente dell’Oratorio San
COSTRbIAMO

IL FUTURO s Giuseppe di Missaglia, la Fondazione Costruiamo il Futuro organizza un incontro dal
I e ll mre titolo “Le libere donne - Vite che chiedono ascolto".
L'appuntamento prende spunto dalla serie tv in onda su Rai 1 Le libere donne, incentrato
OI Il le sulla figura di Mario Tobino, lo psichiatra che sfida le regole repressive dell’'ospedale

psichiatrico femminile di Maggiano, vicino Lucca, per salvaguardare la dignita delle sue

Vite che chiedonoascolto pazienti.
Liniziativa si propone di approfondire il significato culturale e sociale della fiction e di
promuovere una maggiore consapevolezza sui temi della fragilita e del disagio psichico.
Lino Guanciale Maria Pia Ammirati  Cesare Maria Cornaggia
Allore Direttrice Rai Fiction Medico psichiatra

A Missaglia sara presente I'attore Lino Guanciale, che interpreta Mario Tobino nella serie.
Insieme a lui interverranno sul palco Maria Pia Ammirati, direttrice di Rai Fiction, e lo
psichiatra Cesare Maria Cornaggia.

Modera: Elisabetta Soglio, Corriere della Sera “Buone Notizie™

Sara Maurizio Lupi, presidente della Fondazione Costruiamo il Futuro, a introdurre i temi e
dare il benvenuto ai protagonisti dell’evento. La serata sara moderata da Elisabetta
Soglio, giornalista del Corriere della Sera — Buone Notizie.

Lincontro & a ingresso libero e gratuito; € pero consigliata la pre-iscrizione, che pud essere
effettuata sul portale costruiamoilfuturo.it.
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10 splendidi appuntamenti da vivere nel
weekend a Lecco e provincia

Le iniziative in programma da venerdi 17 aprile a domenica 19 aprile nel territorio, ma anche passeggiate e

gite fuori porta

LINO GUANCIALE IN BRIANZA - Il celebre attore Lino Guanciale a Missaglia per parlare della
nuova fiction Rai “Le libere donne”. Lunedi 20 aprile, a partire dalle ore 21.15, presso la sala
polivalente dell’oratorio San Giuseppe la fondazione Costruiamo il Futuro organizza infatti un

incontro dal titolo “Le libere donne - vite che chiedono ascolto”.

1 weekend non sara splendido dal punto di vista del meteo, ma comunque godibile. Gli

eventi per trascorrere qualche ora di 1. Qui, di seguito, una
mini-guida alle iniziative da venerdi 17 aprile a domenica 19 aprile nel territorio, ma anche
passeggiate e gite fuori ponta. E sempre possibile consultare 'intero calendario degli eventi di
LeccoToday.

MOTOBENEDIZIONE AURORA - Domenica 19 aprile motogiro tra lago e monti. Al rientro,
benedizione individuale dei bikers e delle moto e risotto per wutti.

CENA INSIEME A GERMANEDO - Una serata per stare insieme e sostenere il progetto Bari
2026. L'iniziativa si terri sabato 18 aprile a partire dalle ore 19.45 all'oratorio di Germanedo.

MOSTRA"LAVOCE DELLE DONNE" - Una mostra per ricordare un passaggio storico della
Repubblica. Questo 'oggetto della conferenza stampa di presentazione della mostra
"1946-2026, La voce delle donne entra nella storia. A ottant’anni dal voto®, promessa dal Fonde
Carla Zanetti e dall'Udi Lecco in collaborazione con il Comune di Lecco, il Sistema Museale
Urbano Lecchese e Assocultura Confcommercio Lecco.

SERENA GIACOMIN AD ABBADIA - Ad Abbadia arriva una grande esperta di meteo e clima.
Serena Giacomin sarh infatti protagonista della serata di domenica 19 aprile in Sala civica Don
Carlo Gnocchi.

IN CAMMINO CON [ PIONIERI - Mostra del Club Alpino Italiano "Riccardo Cassin®; un viaggio
tra immagini. libri e documenti storici.

LIMNO GUANCIALE IN BRIANZA - Il celebre attore Lino Guanciale a Missaglia per parlare della
nuova fiction Rai “Le libere donne”. Lunedi 20 aprile, a partire dalle ore 21.15, presso la sala
polivalente dell'oratorio San Giuseppe la fondazione Costruiamo il Future organizza infatti un
incontro dal titolo “Le libere donne - vite che chiedono ascolto”.

CONCERTO PER VIRNA - Mandello ricorda Virna Dotti. Venerdi 17 aprile alle ore 21, presso il

teatro San Lorenzo, si terrd il concerto dal titolo “Armonie per una stella”, eseguito dal coro

polifonico Aldeia diretto da Emanuela Milani, in ricordo di Virna Dotti, giornalista e serittrice
dell premat 11 giugno 2022,

Cinemain sala

Qui & possibile consultare il cartellone delle sale a Lecco ¢ provincia. Nei cinema lecchesi
arriva il deamma prematrimoniale con Zendaya e Robert Pattinson: ¢' grande attesa infatti
per questo film, fuori in tre sale. Fra le altre prime visioni La torta del presidente, Cena di classe
e Lo stranicro, ultimi passaggi per Super Mario e Pif.

Attivita all'aria aperta

Per avere sempre il quadro di cosa fare - escursioni, camminate, gite fuori porta e visite,
avviamente nel rispetto dell'ambiente - proponiamo ai lettori un ampio ventaglio di possibilita
riprendendo le nostre app guide. E, come sempre, possibile segnalarci nuovi eventi
{elicea qui) e, se siete on the road e volete mangiare fuori casa, lanostra Ri

zon i ristoranti del territorio.
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Applausi per Lino Guanciale, medico della
fiction Rai "Le libere donne"

Ha registrato il tutto esaurito la serata organizzata a Missaglia dalla fondazione Costruiamo il futuro con
protagonista il celebre attore e la direttrice Maria Pia Ammirati

U n ovazione parte e saluta l'attore Lino Guanciale al suo arrivo nel gremito spazio
dell'oratorio San Giuseppe di Missaglia nella serata di lunedi 20 aprile. “Un bel colpo”
l'aver portato nel paese della Brianza, l'interprete di Mario Tobino, medico e scrittore. Negli
occhi dei fans spettatori ancora la figura del personaggio della fortunata fiction televisiva “Le
libere donne” realizzata dalla Rai.

Sul maxischermo al San Giuseppe scorrono alcune immagini tratte dalla miniserie, per la regia
di Michele Soavi. Ad accogliere sul palco gli ospiti della serata, Guanciale, con Maria Pia
Ammirati direttrice di Rai Fiction, il professore Cesare Maria Cornaggia medico psichiatra,
Elisabetta Soglio giornalista del Corriere della sera moderatrice dell'incontro e Maurizio Lupi,
investe di presidente della “Fondazione Costruiamo il futuro” che ha promosso 'evento
brianzolo.

Vinn fiiancisla ail nalen i Micenalia

Sodalizio nato nel 2001 unica a livelllo nazionale, “Costruiamo il futuro” pone attenzione al
territorio e ai bisogni delle realta vive che vi operano. L'altro troncone delle attivita, guarda
alle sfide culturali, sociali ed educative.

; FONDAZIONE
COSTRUIAMO
IL FUTUROers

Lintervento di Maurizio Lupi.

il pubb allaserata

2 Missaglia.

Deposto il camice bianco da medico nella fiction televisiva, Guanciale & rimasto attaccato a
quel personaggio, il dottor Tobino di cui dice “Si era comprato casa in centro a Lucca, manon
ci & vissuto mai. Ha deciso di vivere nello stesso manicomio dove stavano i suoi malati. E io ha
avuto modo di visitare le due stanzette, dove ha passato la vita, Da li ho capito il carico di
responsabilita che mi sono studiato”.

La Rai ha cosi toccato e portato alla pubblica attenzione con successo, anche grazie alla
bravura di un attore seguitissimo dal grande pubblico, il delicato problema della salute
mentale, tratto da una storia vera scritta da Mario Tobino nel 1953. “Con la colpa di essere nate
donne in un mondo dominato dai maschi”... e qui l'applauso scrosciante a chiusura della
serata all'indirizzo di Guanciale e del suo intervento. Sul palco anche I'attrice Irene Muscara
del cast “Le libere donne”,
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‘Le libere donne”
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, Mille persone a Missaglia per riflettere sul disagio psichico
78013191 3 con i protagonisti di “Le libere donne”

L'evento rientra nel progetto “Brianza Incontra” realizzato dalla Fondazione Costruiamo il Futuro

ot ittt eon La fiction, prodotta da Rai Fiction ed Endemol Shine Italy, prende spunto dal libro “Le libere donne
di Magliano” e racconta la vita all'interno dell'istituto psichiatrico durante la Seconda Guerra

Mondiale, mettendo al centro il tema della liberta femminile e delle condizioni delle donne internate.

A introdurre I'incontro & stato il presidente della Fondazione Costruiamo il Futuro Maurizio Lupi,
che ha sottolineato il valore del confronto pubblico su questi temi: «Parlare di fragilita e disagio
psichico genera consapevolezza. E la consapevolezza & il primo passo per I'azione. E importante
non avere timore di intervenire quando incontriamo situazioni di difficolta umana».

Nel corso dei circa novanta minuti di dibattito, i relatori hanno affrontato il tema della salute mentale
da prospettive diverse, intrecciando riflessione culturale, esperienza clinica e narrazione televisiva.

L'incontro ha confermato il successo del format Brianza Incontra, che punta a portare sul territorio
occasioni di approfondimente aperte a tutti, con particolare attenzione al coinvolgimento delle

nuove generazioni.

Missaglia - 21/04/2026 alle 15:24 GUARDA LA GALLERY (6 foto)

Missaglia ha accolto circa mille persone all'oratorio San Giuseppe per una serata dedicata a temi
profondi e attuali come disagio psichico, dignita della persona ed emancipazione femminile,
partendo dalla serie TV Rai "Le libere donne”.

L'evento, intitolato “Le libere donne - Vite che chiedono ascolte”, rientra nel progetto Brianza
Incontra, promosso dalla Fondazione Costruiamo il Futuro. Sul palco si sono confrontati I'attore
Lino Guanciale, protagonista della fiction nei panni dello psichiatra Mario Tobino, la direttrice di Rai
Fiction Maria Pia Ammirati e lo psichiatra Cesare Maria Cornaggia. Presente anche l'attrice Irene
Muscara, che interpreta una delle pazienti nella serie.

Mille persone a Missaglia per riflettere sul disagio psichico con i protagonisti di “Le libere

donne”

La serata, moderata dalla giornalista del Corriere della Sera Elisabetta Soglio, ha offerto diversi

punti di vista sul lavoro di Mario Tobino, figura centrale della narrazione. Medico, scrittore e poeta, e
Tobino e ricordato anche per il suo approccio umano verso le pazienti del manicomio femminile di

Maggiano, vicino a Lucca.
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EVENTO COINVOLGENTE

GIORNALE :« MERATE Missaglia ospita mille persone per una serata sul disagio
psichico con i protagonisti di “Le libere donne”

L'iniziativa e parte del progetto “Brianza Incontra”, promosso dalla Fondazione Costruiamo il Futuro

La fiction, prodotta da Rai Fiction ed Endemol Shine Italy, trae ispirazione dal libro “Le libere
donne di Magliano” e racconta la vita all'interno dell'istituto psichiatrico durante la Seconda Guerra
Mondiale, evidenziando il tema della liberta femminile e le condizioni delle donne internate. P Cpadiisiaio

IN COLLABORAZIONE CON m Fiction

Ad aprire l'incontro & stato il presidente della Fondazione Costruiamo il Futuro Maurizio Lupi, che
ha enfatizzato I'importanza del dibattito pubblico su tali argomenti: «Parlare di fragilita e disagio
psichico genera consapevolezza. E la consapevolezza & il primo passo per I'azione. E fondamentale
non avere timore di intervenire quando ci troviamo di fronte a difficolta umane».

Durante i novanta minuti di dibattito, i relatori hanno esplorato il tema della salute mentale da
molteplici angolazioni, intrecciando riflessioni culturali, esperienze cliniche e narrazioni televisive.

L'evento ha confermato il successo del format Brianza Incontra, che mira a promuovere occasioni
di approfondimento aperte a tutti, con un occhio di riguardo verso il coinvolgimento delle nuove
generazioni.

GUARDA LA GALLERY (6 foto)
Missaglia - 21/04/2026 alle 15:26

Missaglia ha ricevuto circa mille partecipanti presso |'oratorio San Giuseppe per una serata
dedicata a tematiche importanti come disagio psichico, dignita umana ed emancipazione
femminile, ispirandosi alla serie TV Rai "Le libere donne”.

Il titolo dell’evento era “Le libere donne - Vite che chiedono ascolto”, parte integrante del progetto

Brianza Incontra, organizzato dalla Fondazione Costruiamo il Futuro. Tra i relatori figuravano

I'attore Lino Guanciale, interprete dello psichiatra Mario Tobino nella fiction, la direttrice di Rai —
Fiction Maria Pia Ammirati e lo psichiatra Cesare Maria Cornaggia. Era presente anche |'attrice

Irene Muscara, che interpreta una paziente nella serie.

Riflessioni sul disagio psichico

La serata, moderata dalla giornalista del Corriere della Sera Elisabetta Soglio, ha presentato
diverse prospettive sul lavoro di Mario Tobine, figura centrale della narrazione. Medico, scrittore e =
poeta, Tobino & noto per il suo approccio umaneo nei confronti delle pazienti del manicomio

femminile di Maggiano, vicino a Lucca.
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FONDAZIONE
COSTRUIAMO
FUTURO ers

Disagio psichico, la serie tv
con Lino Guanciale “Le libere
donne” fa il tutto esaurito a
Missaglia

QUOTIDIANO

Disagio psichico, tutela della dignita personale, emancipazione femminile, ascolto,
attenzione alle fragilita: la fiction Rai Le libere donne affronta temi importanti e senza
tempo. Inoltre, ha il merito di restituire il valore di una figura particolarmente
interessante: Mario Tobino non & stato soltanto uno psichiatra, ma anche un poeta,
uno scrittore e, soprattutto, una persona che ha saputo sfidare le regole repressive
dell'ospedale psichiatrico femminile di Maggiano, vicino a Lucca, per salvaguardare

la dignita delle sue pazienti

GRAZIEA

momonsoweon (2] Fletion

Prendendo spunto da questa serie tv di successo - che & una coproduzione Rai

Fiction — Endermnol Shine Italy —, la Fondazione Costruiamo il Futuro ha organizzato
un incontro ad accesso libero a Missaglia (Lecco) dal titolo Le libere donne - Vite che

chiedono ascolto.

Allinterno dell'oratorio San Giuseppe di via Roma si sono presentate circa mille
persone, di ogni fascia d'eta, per assistere all'appuntamento serale che ha portato sul
palco brianzolo Lino Guanciale, I'attore protagonista della fiction che interpreta
proprio Tobino, Maria Pia Ammirati, direttrice di Rai Fiction, e lo psichiatra Cesare

Maria Cornaggia.

Presente a Missaglia, seduta in prima
fila e intervenuta per un saluto all'inizio
della serata, anche |'attrice Irene
Muscara, che nella fiction interpreta
Lella, una delle pazienti dell'ospedale

psichiatrico.

Nei circa novanta minuti di durata di

questa nuova tappa del ciclo di ino Gt

ziale sul palco
appuntamenti Brianza Incontra,

moderata da Elisabetta Soglio,

giornalista del Corriere della Sera — Buone Notizie, | protagonisti sul palece hanno
avuto modo di affrontare aleuni dei temi emersi nella serie tv da angolazioni distanti
tra loro, anche in virtl dei loro diversi ruoli professionali.

IL PRESIDENTE LUPI: ATTENZIONE ALLE FRAGILITA E DISAGIO PSICHICO
SONO TEMI DA VALORIZZARE

«Temi come l'attenzione alle fragilita e il disagio psichico meritano di essere
approfonditi e valorizzati con massimo impegno = sottolinea Maurizio Lupi,
presidente della Fondazione Costruiame il Futuro, che & salito sul palce per
introdurre la serata e dare il benvenuto agli ospiti —. Parfarne genera consapevolezza,
e la consapevolezza é il primo passo verso l'azione: non bisogna aver timore di
intervenire quando veniamo in contatto con esperienze di difficoltd umana, a qualsiasi
livello siano. Sono convinto che dai momenti di confronte come quello di stasera
possano nascere sempre piccole e grandi occasioni di riflessione, anche tra i pid
giovani. La Fendazione Costruiame Il Futuro continuera a organizzare incontri culturali
sul territorio che diano la possibilita di partecipare liberamente al numero maggiore
possibile di persones

IL DIARIO DI MARIO TOEBINO

Le libere donne & tratta dal diario di
Mario Tobino (Le libere donne di
Magliano, edito da Moendadori Libri) che
& stato realizzato proprio durante la

permanenza dell’autore nel reparto

femminile dell'ospedale psichiatrico di
Maggiano durante la Seconda Guerra

Lo psichiatra Cornaggia

Mondiale, un periodo storico in cui per

le donne la parita di diritti era un
miraggio. Si tratta di un testo che stimola il ragi sulla condizi della

donna e sulla sua liberta: un percorso impegnativo per superare discriminazioni,

sopraffazioni e violenze fisiche e psicologiche.

LA TRASPOSIZIONE TV

Per quanto riguarda la trasposizione
tv, come anticipate, & incentrata sulla
figura di Mario Tobino e sul suo modo
non convenzionale di trattare le
pazienti ricoverate all'interno
dell'ospedale psichiatrico femminile

toscano. Alcune di loro trovano

conforto nella folliacome unica forma

ria Pia Ammirati
di liberta cui aspirare, mentre altre

sono state ingiustamente recluse solo

perché hanno osato affermare il loro spirito libero.

Tobine vive all'interno del manicomio confrontandosi, e scontrandosi, con i diversi
approcci dei suoi colleghi. La sua vita prende una svolta inaspettata quando a
Maggiane arriva Margherita Lenzi (Grace Kicaj), una giovane donna rinchiusa
nell'ospedale dal marito contre la sua volonta: farh breccia nel cuore di Tobine, che
cerchera con tutte le sue forze di salvarla. Listinto lo spingera a dubitare della
pazzia di Margherita e a domandarsi se non sia solo la vittima di un vomo sbagliato.
Questa intuizione portera lo psichiatra a dare il via a una sua personale ricerca della
verita

La fiction ha tra i protagonisti, oltre a
Line Guanciale, anche Grace Kicaj,
Gaia Messerklinger e Fabrizio Biggio

JDAZIONE

La regia & di Michele Soavi.

Maurizio Lupi ed Elisabetta Soglio
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L'incontro & stato promosso dalla Fondazione
Costruiamo il Futuro

Al centro della serata disagio psichico, tutela della dignita
personale, emancipazione femminile, ascolto, attenzione alle
fragilita

MISSAGLIA - Mille persone all'oratorio San Giuseppe di via Roma per la serata “Le libere donne -
Vite che chiedono ascolto” che ha visto protagonista I"attore Lino Guanciale. I'attore che
nell'omonima fiction Rai interpreta i panni di Mario Tobine. psichiatra. ma anche poeta e scrittore

ile di M iano, vicino

che ha sapute sfidare le regole repressive dell'espedale psichiatrico fi
a Lucca, per salvaguardare |a dignita delle sue pazienti,

lecconotizie.com - 22/04/2026

Disagio psichico: mille persone a

Lino Guanciate

Promessa dalla Fondazione Costruiamo il Futuro nell'ambito del ciclo di appuntamenti Brianza

Incontra, la serata ha acceso i riflettori sui temi del disagio psichico, tutela della dignith personale,

emancipazione femminile, ascolto, attenzione alle fragilith, grazie ai contributi offerti anche da

Maria Pia Ammirati, direttrice di Rai Fiction, e dallo psichiatra Cesare Maria Cornaggia.

Presente a Missaglia, seduta in prima fila e intervenuta per un saluto iniziale, anche I'attrice Irene
Muscara. che nella fiction, una coproduzione Rai Fiction — Endemol Shine Italy, interpreta Lella,

una delle pazienti dell'ospedale psichiatrico.

Lincontro, moderato da Elisabetta Soglio. giornalista del Cerriere della Sera - Buone Notizie, si &
aperto con il salute di benvenuto di Maurizio Lupi, presidente della Fondazione Costruiame il
Futuro: “Temi come I'attenzione alle fragilita e il disagie psichico meritaneo di essere approfonditi

valorizzati con massimo impegno. Parlarne genera consapevclezza, e la consapevolezza & il primo

passo verso 'azione: non bisegna aver timere di intervenire quando veniamo in contatto con

esperienze di difficolth umana, a qualsiasi livello sianc. Sono convinto che dai momenti di

confronto come quello di stasera possano nascere sempre piccole e grandi occasioni di riflessione,

Missaglia per |la serata con
|"attore Lino Guanciale

anche tra
i pils giovani. La Fondazione Costruiamo il Futuro continuera a organizzare incontri culturali sul
territorio che diano la possibilitd di partecipare liberamente al numerc maggiore possibile di

persone”.
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Disagio psichico: mille persone a
|N LeccoNotizie Missaglia per la serata con
Verifichiamo, pubblichiamo, leggete s = =
” ” I’attore Lino Guanciale

La fiction tv "Le libere donne” & tratta dal diario di Mario Tobino (Le libere donne di Maglianc,

edito da Mondadari Libri) che & stato realizzate proprio durante la permanenza dell’autore nel

reparto f inile dell'ospedale psichiatrico di Maggiano durante la Seconda Guerra Mondiale, un
periodo storico in cui per le donne la parita di diritti era un miraggio. Si tratta di un testo che
stimola il ragionamento sulla condizione della

donna e sulla sua liberta: un percorso impegnative per superare discriminazioni, sopraffazioni e

vielenze fisiche e psicologiche.

GALLERIA FOTOGRAFICA

Lelibere
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OGGH In Brianza arrivano “Le libere donne”:
LOMBARDIA mille persone per assistere all'evento
uotidiano regionale - -

! ’ con Lino Guanciale

Prendendo spunto da questa serie tv di successo — che & una cop ione Rai Fiction = End 1 Shine IL DIAR'O DI MAR]O TOBiNO

Raly =, laF ione Ci il Futuro ha i un incontro ad accesso libero a Missaglia
(Lecco) dal titolo Le libere donne — Vite che chiedono ascolto. Le fibere donne & tratta dal diario di Mario Tobino (Le fibere donne

di Magliano, edito da Mendadori Libri) che & stato realizzato

Allinterno dell'oratorio San Giuseppe di via Roma si sono presentate circa mille persone, di ogni fascia , .
proprio durante la permanenza dell'autere nel reparto femminile

d'eta, per assistere all'appuntamento serale che ha portato sul palco brianzolo Lino Guanciale, I'attore
dell'ospedale psichiatrico di Maggiano durante la Seconda Guerra

protagonista della fiction che interpreta proprio Tobine, Maria Pia Ammirati, direttrice di Rai Fiction, e lo

Mondiale, un periodo storico in cui per le donne la parita di diritti

psichiatra Cesare Maria Cornaggia. Lo psichiatra Comaggla

era un miraggio. Si tratta di un testo che stimola il ragicnamento
Brasirie s MEsaln satishs Flranis w Glervanata sulla condizione della donna e sulla sua libertd: un percorso
per un salute allinizio della setata, anche lattrice Irene impegnativo per superare discriminazioni, sopraffazioni e violenze fisiche e psicologiche.
Muscard, che nella fiction interpreta Lella, una delle

pazienti dell'ospedale psichiatrico.

LA TRASPOSIZIONE TV

Nei cirea novanta minuti di durata di questa nuova Per quanto riguarda la trasposizione tv, come
tappa del ciclo di appuntamenti Brianza Incontra,

moderata da Elisabetta Soglio, giomalista del Corriere

anticipato, & incentrata sulla figura di Mario Tobino e

sul sue mode non convenzionale di trattare le

n isagio psichico, tutela della dignita personale, emancipazione femminile, ascolto, attenzione alle delfa Sera - Buone Notizie, i protagonisti sul palco {55 Ol pazienti ricoverate all'interno dell'ospedale
fragility: la fiction Rai Le fibere donne affronta temi importanti e senza tempo. Inoltre, ha il merito hanno avuto modo di affrontare alcuni dei terni emersi psichiatrico femminile toscano. Aleune di loro
di restituire il valore di una figura particolarmente interessante; Mario Tobine non & stato soltanto nella serie tv da angolazioni distanti tra loro, anche in trovano conforto nella folliacome unica forma di
uno psichiatra, ma anche un poeta, uno scrittore e, soprattutto, una persona che ha saputo sfidare le wirtd dei loro diversi ruoli professionali. liberta cui aspirare, mentre altre sono state e
regole rep dell'ospedale psichi inile di M vicine a Lucca, per salvaguardare la ingiustamente recluse solo perché hanno osato
dignita delle sue pazienti. affermare il loro spirito libero.

Tobino vive all'interno del manicomio confrontandosi, e scontrandesi, con i diversi approcci dei suol
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la consapevolezza é il primo passo verso l'azione: non bisogna aver timore dif intervenire quando venfamo
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3. LINCONTRO

DATA:
20 aprile 2026

LOCATION:

Oratorio S.Giuseppe
MISSAGLIA (LC)
850 spettatori

OSPITI:

Lino Guanciale,
attore e interprete di Mario Tobino ne
“Le libere donne”

Maria Pia Ammirati,
direttrice Rai Fiction

Prof. Cesare Maria Cornaggia,
medico e psichiatra.

MODERATRICE:
Elisabetta Soglio,

direttrice Buone Notizie al
Corriere della Sera.
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4. DATI VALUTAZIONE DEL PUBBLICO

Il campione coinvolto per la compilazione del questionario € composto da 127 persone, contattate post evento attraverso
una comunicazione mail, equivalente al 15% circa degli spettatori presenti.

PANORAMICA DELLE RISPOSTE

Risposte Tempo medio Durata

127 02.00 (19 com =

n\
L
J*

dog

@® Non la conoscevo 66 L —————————————
® <6mesi 0

® 6-12mesi 7 =

® 1-2anni 27 | ——

® 2-5anni 14 T—

® 5-10amni 8 -

® > 15anni 5 -



4. DATI VALUTAZIONE DEL PUBBLICO

2. Come sei venuto/a a conoscenza dell’evento?

Ly

21% .

@® Gionali 7

@ Social 49
39%
® Passaparola 44 :
Social
® Altro 27 ‘ ® 49 (39%)

3. Quali problematiche hai riscontrato durante 'evento?

® Nessuna 115 . ]
@® Organizzative 3 i
® Logistiche 1 |
® Audio 3 ¥
® Visive 3 L]
® Altro 2 I

0 50 100 150



4. DATI VALUTAZIONE DEL PUBBLICO

4. Valuta il tuo livello di soddisfazione per ciascuna delle categorie di seguito.

@ Molto insoddisfacente @ Insoddisfacente © Neutro  ® Soddisfacente @ Estremamente soddisfacente

Organizzazione m s
Contenuti @
Ospiti - Relatori |

100% 0% 100%

5. Con quale probabilita consiglierai gli eventi dlla nostra fondazione a un amico, un parente a un collega?

Livello 10 e /7
Livello 9 S 20
Livello 8 G 23

9.26 Livello7 w5

Livello6 91
Valutazione
media Livello 5
Ahhkhokh ok ok kY ios
Livello 3
Livello 2

Livello1 81



4. DATI VALUTAZIONE DEL PUBBLICO

6. Quanti anni hai?

® 18-25 3

® 26-35 8

® 36-45 10
® >45 104
@ Preferisco non esprimermi 2

82%

7. Cittadiresidenza?

Risposte piu recenti

1 1 4 "Colverde”

"Seregno”

Risposte “Castello di Brianza"



8. Provincia di residenza?

4. DATI VALUTAZIONE DEL PUBBLICO

® Lecco 59 A ——n e
® MonzaeBrianza 50 e —
@ Bergamo 3 .
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fondazione_costruiamoilfuturo Lunedi 20 aprile, al
Salone Polivalente dell'Oratorio San Giuseppe di
Missaglia, abbiamo vissuto una serata intensa grazie
all'incontro “Le libere donne. Vite che chiedono ascolto”,
dedicato alla nuova serie Rai Fiction Le libere donne.
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